MESZK Példakép Palyazat!
Palyazati felhivas 8. osztalyos fiatalok szamara

Az egészségligyi szakma az egyik legkilonlegesebb szakmak egyike. Segiteni akaras,
felel6sség, empatia, kedvesség, torédés, rengeteg munka, elismerés, tisztelet
talalkozasa. Minden nehézség hattérbe szorul, amikor valaki elddnti, hogy ezt a hivatast
valasztja.

Valahogy mindig kidertl, hogy van el6ttiink egy apolo, egy védénd, egy orvos, esetleg
az egészséguigyben dolgozd sziild, rokon, szomszéd, idésebb testvér, aki miatt az
egészségligyben akarsz dolgozni. Ki ez a személy, akit kovetni szeretnél, akinek a
munkaja arra 0sztonzott, hogy Te is az egészségligyet valasztod?

Ha azt szeretnéd, hogy az orszag megismerje ezt az személyt, akkor mutasd be nekiink!
Ki palyazhat?

Altalanos iskola 8. osztalyaba, illetve kézépiskolaba jard fiatalok. Ha még nem toltotted
be 18. életévedet, akkor a palyazat benyujtasahoz, a palyazati adatlapon sziileid
hozzajarulasa sziikséges.

Hogyan palyazhatok?

Toltsd ki a palyazati adatlapot és az Adatkezelési tajékoztatot, ezt a két alairt
dokumentumot és a palyamunkadat kildd el szamunkra.

Milyen formaban adhatom be a palyamunkamat?

Készithetsz a kivalasztott példaképeddel illetve példaképedrdl szdveges, vagy
videdinterjut, irhatsz réla egy torténetet, akar le is festheted vagy rajzolhatod, vagy
készithetsz réla fotot, a Iényeg, hogy elmondd, miért szeretnéd 6t kovetni. A palyam(
file mérete maximum 20 Mb lehet.

Meddig nyudjthatom be a palyazatomat?
2021. februar 10. éjfélig.
Ki és hogyan kezeli személyes adataimat?

Az adatkezeléssel kapcsolatban a mellékelt ,Adatkezelési tajékoztatd és szildi
hozzajarulas kiskorud gyermek adatainak kezeléséhez” nyujt tajékoztatast, melyet kérlek
figyelmesen olvassatok el, s Te, illetve szlleid irjatok ala, ha az abban foglaltak szerinti
adatkezeléshez kifejezetten hozzajarultok.

Hova kiildhetem a palyazati anyagot?



A hivatasunk palyazat@lam.hu e-mail cimre. A targyba annyit irj, ,MESZK Példakép
palyazat”

Ki és mikor biralja el a palyamunkakat?

Egy, a MESZK és a Kiado munkatarsaibdl allé 5 f6s grémium biralja el a palyamunkakat
2021. februar 15-ig.

Mikor értesitjiik a palyazatot benyujtokat az eredményrél?
A nyertes 3 Palyazot és Példaképeiket 2021. februar 15-én éjfélig értesitjik.
Miért érdemes palyazni?

A legjobb harom palyamunkat a Magyar Apolék Napjan, 2021. februar 19-én hirdetjiik
ki, igy szerezve 6romet Neked és Példaképednek.

Példaképedrdl a Hivatasunk magazinban (print és online) interjut készitlink, amelyet
eljuttatunk tobb mint szazezer MESZK tagnak is online, illetve posztoljuk a Facebookon,
hogy megismerje 6t az egész orszag.

A nyertes (1. helyezett) palyam( készit6je 40.000 Ft ertékd konyvjutalomban részesdil.

A MESZK Példakép Palyazat kiiroi: a MESZK és a LifeTime Media Kft. A kiirdk a
jarvany és az azzal kapcsolatos esetleges sziikséges intézkedések miatt a valtoztatas
jogat fenntartjak.

|zgatottan varjuk jelentkezésedet!
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Palyazati adatlap
MESZK Példakép palyazat

A palyazat bekUIAGJENEK NEVE: ...t
E-M@il CIMIEI oottt sttt sb st
TeIETONSZAMAL ...ttt bbbttt sttt
Az iskolad neve (ahol aktualisan tanUISZ): ...

Iskolai osztalyod: ...................

AZ ISKOIA CIME! ettt sttt st sssnee
PEIAAKEPEA NEVE: ...ttt sttt st ss st e

FOGIAIKOZASA: ...ttt sttt s sttt
HOI OIGOZIK? ..ottt
TElETONSZAMAL ..ottt st st

Miért 6t valasztottad? (FOVIA [@IFAS): ...t



Példaképed hozzajarult ahhoz, hogy jeldld a palyazaton? igen/még nem.

SZUIG/GONAVISEIO NEVEL......coeerierere et sss s ss s
E N80 Gl ettt e e eeeeeee s eae e s aeaeae e eeeaeseeeeaneaeaeseenen
T O  ONSZAMIA: e e ee e s e e s s e s s easseanaens

Milyen palyamunkat adsz be?

- interju
- rajz/festmény (digitalisan masolatban)

- foto,
- video,
- EGYED: e

Ezennel hozzajarulasodat adod, hogy az elkészilt munkat a kovetkezd évi
Palyavalasztas kiilonszamban és az azzal kapcsolatos kampanyban a szervezdk etikus
maédon felhasznaljak:

Szll6/gondvisel6 alairasa (kiskoru palyazé esetén)

DATUMY e

Az adatlapot benyujthatod kézzel és géppel kitoltve PDF formatumban. Az alairasoknak
minden esetben eredetinek kell lennie.

Beérkezés datuma (ezt a Kiado tOlti Ki): v,
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ADATKEZELESI TAJEKOZTATO ES SZULOI HOZZAJARULAS KISKORU GYERMEK ADATAINAK

KEZELESEHEZ
Az adatkezelés | MESZK Példakép palyazat értékelése,
megnevezése és célja:
Az adatkezelés célja Benyujtott palyazatok értékelése abbol a szempontbdl,

hogy a kiiras feltételeinek megfelelnek-e, a palyazatok
elbiralasa, dontés meghozatala, a nyertes palyazék
értesitése.

Az adatkezelés jogalapja | Az érintett illetve az érintett kiskorlsaga esetén
torvényes képvisel6jének hozzajarulasa

A kezelt adatok kore és | Az érintett neve, Email cime, Telefonszama, Iskola neve,
azok forrasa osztalya, iskola cime,

Forras: Erintettd|

Szll6/gondvisel6 neve, Email cime, Telefonszama,
Forras: Erintettd|

Peldakép neve, példakép foglalkozasa, munkahelye,
telefonszama

Forras: az érintett személyes adatainak megszerzése
nem az érintettdl torténik.

Az érintett tajékoztatasa az Adatkezel6 feladata, a
hivatasunk.hu  oldalon  taldlhato  adatkezelési
tajékoztatoban foglaltak szerint

Az adatkezelés id6tartama | A nyertes palyazatokban megadott személyes
adatokat az elbiralasatol szamitott 3 honapig kezeljik,
a benyujtott egyéb palyazatokban talalhato személyes
adatokat, az elbiralast kdvetd nap 24:00 6raig kezeljik.

Adatfeldolgozé és | Palyazatok értékelése, nyertes palyazatokrol dontés
adatfeldolgozasi meghozatala.
tevékenység

Adatkezel6 neve, székhelye, telefonszdama, weboldala (ahol az adatvédelmi tajékoztatok
elérhetd) és e-mail cime: LifeTime Media Kft., (a tovdbbiakban: Adatkezeld ill. Kiadé) 1021
Budapest, H(vosvolgyi at  75/a., Telefon: +36 1 316 4556, webcim:
hivatasunk.hu adatvedelem@lam.hu

” s

Az Adatkezel6nél adatokhoz valé hozzaférésre jogosultak: az Adatkezel6 ligyvezetd
igazgatdja, a beérkez6 e-mail-eket kezel6 palyazati referens és az Adatkezel6 azon
munkatarsai, akik a Palyazatok elbiralasara létrehozandé Grémiumban részt vesznek.

Adatfeldolgozok, valamint egyéb adatkezel6 cimzettek neve, székhelye, telefonszama,
weboldala (ahol az adatvédelmi tajékoztatdok elérhetdk) és e-mail cime:

Adatbazis tarhely-szolgdltatéok: CreaTeam Rekldmigynokség Kft. 1026 Budapest.,
Harangvirag u. 5. 11.3. és Calvus Communications Kft. 1134 Budapest, Rdbert Karoly korut 41.
[11.13. valamint DigitalOcean, LLC. New York, 1016th Ave, New York

Email-szolgaltaté: Arteries Studid Kft. 1138 Budapest, Vaci ut 175.

Grémium tagjai (6sszesen 5 f6): a MESZK és a Kiadd munkatarsai.



Az adatkezelés folyamatanak bemutatdsa: Az AdatkezelS, a Palyazé altal a hivatasunk.hu
honlapon keresztiil feltoltott adatokat az értékelési folyamat soran végig az adatbazisban
tarolja, és kezeli. A palyazatok tobbkoros értékelési folyamatban vesznek részt: azokat el6szor
formailag, majd szakmailag értékelik.

A végs6 dontést a Grémium hozza meg.

Az adatkezel6 a harom nyertes Palydzét és Példaképeiket kdzvetlendl értesiti, valamint a
harom legjobb palyamunkat kdzzéteszi, a Magyar Apolék Napjan, 2021. februar 19-én, a
hivatasunk.hu honlapon, illetve a ,MESZK Példakép palyazat” nyertesek listdja cimu
dokumentumban. A kozzététel soran az alabbi adatok nyilvanossagra hozatala torténik meg:
nyertes Palyazd neve, iskoldja neve, osztaly, Példakép neve, példakép foglalkozdsa. Az érintett
a nyilvanossagra hozatalhoz és annak médjahoz kifejezett hozzajaruldsat adja.

Nyertes palydzd esetén az Adatkezeld dltal kivalasztott nyomda szdmdra az aldbbi adatok
elkildésre keriilnek: nyertes palyazo neve, iskoldja, osztalya - oklevél elkészitése céljabadl.

Adatbiztonsagi intézkedések: Az Adatkezel6 az On személyes adatai titkossaganak,
sértetlenségének és rendelkezésre allasanak garantdlasa érdekében az adatait jelszéval védett
és/vagy titkositott adatbazisban tarolja az IT biztonsagi szabvanyoknak és standardoknak
megfelel6en. Az Adatkezel6 az adatokat a kockazattal aranyos védelem keretében, illetve a
személyes és (izleti adatok klasszifikaciéjahoz mérten haldzati, infrastrukturalis és alkalmazas
szint( védelemmel (tlizfalakkal, antivirus programokkal, tarolast és kommunikaciét titkositd
mechanizmusokkal, melyek esetében az aszimmetrikus kdédolds eredményeképpen a
dekddold kulcs ismerete nélkiil a titkositott adatfolyam nem fejthets vissza, tartalomsz(réssel
és egyéb technikai- valamint folyamat-megoldasokkal) biztositja. Az adatvédelmi
incidenseket, folyamatosan monitorozza és kezeli.”

Az On adatkezeléssel kapcsolatos jogai: Az On adatvédelmi jogait és jogorvoslati lehet&ségeit,
és azok korlatozasait részletesen a GDPR tartalmazza. Adatkezeléssel kapcsolatos jogait a
LifeTime Media Kft., 1539 Budapest, Pf.. 603. cimre vagy elektronikusan,
az adatvedelem@lam.hu e-mail cimre kildétt megkeresésében érvényesitheti. Az
aldbbiakban 6sszefoglaljuk a GDPR legfontosabb rendelkezéseit, melyek az Ont megilletd
jogokat tartalmazzdak:

Tajékoztatashoz valé jog: Amennyiben Adatkezel§ Onre vonatkozé személyes adatot kezel,
Adatkezels koteles Onnek tajékoztatdst nydjtani — az On erre irdnyuld kérelme nélkiil is — az
adatkezelés legfontosabb jellemzGirél, igy az adatkezelés céljardl, jogalapjardl, id6tartamardl,
az Adatkezeld és képviselGje személyérdl és elérhetGségérdl, a személyes adatok cimzettjeirdl
(harmadik orszadgba torténd adattovabbitds esetén a megfelel§ és alkalmas garanciak
megjelolésével), jogos érdeken alapul6 adatkezelés esetén az Adatkezel$ és/vagy harmadik
fél jogos érdekérdl, illetve az On adatkezeléssel kapcsolatos jogairdl és jogorvoslati
lehet6ségeirdl (ideértve a felligyeleti hatésaghoz tortén6é panasz benyujtdsanak jogat),
amennyiben On még nem rendelkezik ezekkel az informdcidkkal. Automatizalt déntéshozatal
és profilalkotas esetén tajékoztatni kell az érintettet az alkalmazott logikardl is, tovabba arra
vonatkozoan is érthet6 informaciot kell szolgaltatni, hogy az ilyen adatkezelés milyen
jelent6séggel, és az érintettre nézve milyen vdrhatod kovetkezményekkel bir. Adatkezel6 ezt a
tajékoztatast a jelen tajékoztatdnak az On rendelkezésre bocsatasaval adja meg.

Hozzaférési jog: On jogosult arra, hogy az Adatkezel6tSl visszajelzést kapjon arra
vonatkozdan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés
folyamatban van, jogosult arra, hogy a személyes adatokhoz és az adatkezeléssel kapcsolatos
egyes informacidkhoz hozzaférést kapjon, ideértve az adatkezelés céljait, az érintett



személyes adatok kategoridit, a személyes adatok cimzettjeit, az adatkezelés (tervezett)
id6tartamat, az érintett jogait és jogorvoslati lehet&ségeit (ideértve a felligyeleti hatdsaghoz
torténé panasz benyujtasanak jogat), tovabba az adatok érintettdl vald gyljtése esetén ezek
forrasara vonatkozo informéaciokat. Az On kérése esetén Adatkezels az adatkezelés targyat
képez6 személyes adatok masolatat az On rendelkezésére bocsatja. Az On altal kért tovabbi
masolatokért Adatkezel6 az adminisztrativ koltségeken alapuld, ésszerl mértékd dijat
szamithat fel. A masolat igénylésére vonatkozé jog nem érintheti hatranyosan masok jogait és
szabadsagat. A mdsolat kiaddsanak lehet&ségérél, annak maodjardl, esetleges koltségeirdl és
egyéb részleteirdl az Adatkezel az On kérésére tajékoztatast ad. Automatizalt déntéshozatal
és profilalkotas esetén az érintett hozzaféréssel rendelkezik az aldbbi informacidkhoz: az
alkalmazott logika, tovabba, hogy az ilyen adatkezelés milyen jelent6séggel, és az érintettre
nézve milyen varhato kovetkezményekkel bir.

Helyesbitéshez valé jog: On jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezel6 indokolatlan
késedelem nélkiil helyesbitse az Onre vonatkozd pontatlan személyes adatokat. Figyelembe
véve az adatkezelés céljat, On jogosult arra, hogy kérje a hidnyos személyes adatok — egyebek
mellett kiegészit6 nyilatkozat Utjan torténd — kiegészitését.

Torléshez valé jog: On jogosult arra, hogy kérésére az AdatkezelS indokolatlan késedelem
nélkiil térélje az Onre vonatkozé személyes adatokat, Adatkezel6 pedig koteles arra, hogy az
Onre vonatkozé személyes adatokat indokolatlan késedelem nélkiil térdlje, amennyiben
bizonyos feltételek fennallnak. Tébbek k6z6tt az Adatkezels kételes térdlni az On kérelmére
személyes adatait, amennyiben a személyes adatokra mar nincs szikség abbdl a célbdl,
amelybdl azokat gy(ijtotték vagy mas modon kezelték; amennyiben On az adatkezelés alapjat
képez6 hozzajarulasat visszavonja és az adatkezelésnek nincs mas jogalapja; vagy a személyes
adatokat jogellenesen kezelték; avagy On tiltakozik az adatkezelés ellen és nincs elsébbséget
élvezd jogszer(i ok az adatkezelésre; a személyes adatokat az AdatkezelGre alkalmazandd
unios vagy tagallami jogban elGirt jogi kotelezettség teljesitéséhez torolni kell; a személyes
adatok gy(jtésére informacidos tarsadalommal Osszefliggé szolgaltatasok kinaldsaval
kapcsolatosan kerdilt sor.

Az adatkezelés korlatozasahoz valé jog: On jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezel6
korldtozza az adatkezelést, ha az aldbbiak valamelyike teljesiil: a) On vitatja a személyes
adatok pontossagat, ez esetben a korlatozas arra az id6tartamra vonatkozik, amely lehetévé
teszi, hogy az Adatkezel6 ellenérizze a személyes adatok pontossagat; b) az adatkezelés
jogellenes, és On ellenzi az adatok torlését, és ehelyett kéri azok felhasznaldsanak
korlatozasat; c) az Adatkezel6nek mar nincs sziiksége a személyes adatokra adatkezelés
céljabdl, de On igényli azokat jogi igények elSterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez; vagy d) On tiltakozott az adatkezelés ellen; ez esetben a korldtozds arra az
id6tartamra vonatkozik, amig megallapitasra nem keril, hogy az Adatkezel6 jogos indokai
els6bbséget élveznek-e az On jogos indokaival szemben. Ha az adatkezelés a fentiek alapjan
korldtozds ald esik, az ilyen személyes adatokat a tarolds kivételével csak az On
hozzajaruldsaval, vagy jogi igények elSterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez,
vagy mas természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az Unig, illetve
valamely tagdllam fontos kdzérdekébdl lehet kezelni. Az adatkezelés korlatozasanak feloldasa
esetén az Adatkezel6 Ont el6zetesen tajékoztatja.

Tiltakozashoz valé jog: On jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos okokbdl
barmikor tiltakozzon személyes adatainak az Adatkezels jogos érdekébdl eredd kezelése ellen.
Ebben az esetben az Adatkezel6 a személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha az



Adatkezel6 bizonyitja, hogy az adatkezelést olyan kényszerité erejl jogos okok indokoljak,
amelyek elsébbséget élveznek az On érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben, vagy
amelyek jogi igények elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolddnak.

A jogok gyakorlasanak keretei: Adatkezel6 indokolatlan késedelem nélkil, de
mindenféleképpen a kérelem beérkezésétél szamitott egy hdnapon beliil tdjékoztatja Ont az
elébbiekben felsorolt jogaival kapcsolatos kérelem nyoman hozott intézkedésekrél. Sziikség
esetén, figyelembe véve a kérelem Osszetettségét és a kérelmek szamat, ez a hatarid6 tovabbi
két hdnappal meghosszabbithatd. A hatarid6 meghosszabbitasardl az Adatkezel6 a késedelem
okainak megjelolésével a kérelem kézhezvételét6l szamitott egy hdnapon beliil tdjékoztatja
Ont. Ha Adatkezel6 nem tesz intézkedéseket az On kérelme nyoman, késedelem nélkiil, de
legkésébb a kérelem beérkezésétdl szamitott egy honapon beliil tajékoztatja Ont az
intézkedés elmaradasanak okairdl, valamint arrél, hogy On panaszt nyujthat be az illetékes
adatvédelmi fellUgyeleti hatésagnal (Magyarorszagon a Nemzeti Adatvédelmi és
elérhetGségei, 1125 Budapest Szilagyi Erzsébet fasor 22/C., Tel: +36 1 391 1400, Fax: +36-1-
391-1410, Email: ugyfelszolgalat@naih.hu, weboldal: http://naih.hu/

On jogainak megsértése esetén birdsaghoz fordulhat. A per a torvényszék hataskdrébe
tartozik. A per - az érintett valasztasa szerint - az érintett lakdhelye vagy tartdzkodasi helye
szerinti torvényszék el6tt is megindithaté. A birdsag az Adatkezel6t a tajékoztatas
megaddsara, az adat helyesbitésére, korlatozasara, illetve torlésére, az automatizalt
adatfeldolgozéssal hozott dontés megsemmisitésére, az On tiltakozdsi joganak
figyelembevételére kotelezheti. A birdsag elrendelheti itéletének nyilvanossagra hozatalat oly
modon, hogy az Adatkezel6 vagy barmelyik mds adatkezel6 és az altala elkovetett jogsértés
beazonosithato legyen.

On kérheti a jogellenes adatkezeléssel (ideértve az adatbiztonsagi intézkedések elmulasztasat
is) 0sszefliggésben felmerdilt kdaranak megtéritését a karokozasért felel6s adatkezel6t6l. Ha az
adatkezel8 az On adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag kdvetelményeinek
megszegésével az On személyiségi jogat megsérti, On az adatkezel6t8l sérelemdijat
kovetelhet. Az adatkezel6 mentesil a felel@sség aldl, ha bizonyitja, hogy a kart vagy az érintett
személyiségi jogdnak sérelmét az adatkezelés korén kivil esé elhdrithatatlan ok idézte elé.
Nem kell megtériteni a kart és nem kovetelhet6 a sérelemdij annyiban, amennyiben az a
karosult szandékos vagy sulyosan gondatlan magatartasabél szarmazott.

Fentieket elolvastam és jelen nyilatkozat aldirdsaval hozzajarulasomat adom, hogy az

Adatkezel§ a felligyeletem alatt allé kiskoru adatait kezelje.

Budapest, 2020. .....cccvevevrerieereieee e ho e nap
Palyazo Palyazo sziléje/gondviselbje és
a jelolt



